
Donnerstag, den 29.10.2026 um 19.30 Uhr

im Haus der Unternehmer, Düsseldorfer Landstr. 7, 47249 Duisburg-Buchholz (Tel.: 0203 / 6082 200)

Referent: 	 Dr. med. R. Rezwanian-Amiri,  
Sektionsleiter Kardiologie, Ev. Krankenhaus Bethesda, Duisburg

Moderatorin:	 Dr. med. A. Roschlau, Fachärztin für Allgemeinmedizin, Duisburg

Thema:	 Update: Arterielle Hypertonie
 	 Die arterielle Hypertonie ist eine der häufigsten Erkrankungen, die in der hausärztlichen Praxis vorkommen. Im Einzelfall 

kann die Diagnose einer arteriellen Hypertonie schwierig sein. Hinzu kommen strengere Zielwerte durch die neuen ESC-
Leitlinien und die jüngsten US-Leitlinien. Herr Dr. Rezwanian-Amiri ist Hypertensiologe und gibt uns einen Überblick über 
eine pragmatische Vorgehensweise in der Diagnostik und Therapie der arteriellen Hypertonie.

Programm: 	 19.30 - 19.45 Uhr  Empfang und Begrüßung
	 19.45 - 21.15 Uhr  Vortrag und Diskussion
	 anschließend gemeinsames Abendessen

KONTAKTPFLEGE   ERFAHRUNGSAUSTAUSCH INFORMATION

Ein Antrag zur Vergabe von Fortbildungspunkten wurde bei der Ärztekammer Nordrhein gestellt. 
Ein Teilnehmerbetrag für die Veranstaltung wird nicht erhoben.
Wissenschaftlicher Leiter: Dr. med. R. Jordan

Bei einer Anmeldung nach dem 21.10.2026 ist seitens der Cateringfirma die Teilnahme am gemeinsamen Abendessen 
nicht mehr möglich! Ihre Anmeldung sollte verbindlich sein. Sollten Sie trotz erfolgter Anmeldung nicht an der 
Veranstaltung teilnehmen können, bitten wir - aus organisatorischen Gründen - unbedingt um eine zeitnahe Absage. 

& -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Am Oktober-soir-fixe nehme ich teil 
	 ¨  Veranstaltung		  ¨  Abendessen    (Anz. d. Personen _____ )

Frau

Elke Griebeling
Am Hauweg 31
47249 Duisburg

…………………………………………………….......................................
(Name / Stempel)

Einladung
zum Oktober-soir-fixe 2026

Tel.:    	 0203 / 72 55 07
Fax:    	 0203 / 72 55 06
Mobil: 	 0173 - 2411 311
E-Mail: 	 griebeling@arcor.de


